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Пояснительная записка
Рабочая программа  разработана с учетом примерной основной

образовательной программы дошкольного образования на основе программы «Арт-фантазия» Чуриловой Э.Г.
Программа рассчитана 2021/22 учебный год.

Данная программа предназначена для работы с детьми дошкольного возраста 

от 5 до 8 лет.  Занятия  в кружке проводятся один раз в неделю  по 45 мин.

В соответствии с ФГОС программа Театрального кружка  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей: художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное, познавательное и физическое  развитие. Программа направлена на

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы, творческих способностей, на усвоение норм  и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные

ценности; развитие интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками; 
развитие любознательности, воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира;  обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи,

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; развитие музыкальных способностей,

развитие двигательной активности, способствующей правильному  формированию

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации, гибкости, крупной и мелкой моторики  рук.

Цель программы — развитие творческих способностей детей средствами театрального искусства.
Задачи программы:

Развитие эстетических способностей;

Развитие сферы чувств, соучастия, сопереживания;

Активизация мыслительного процесса и познавательного интереса;

Овладение навыками общения и коллективного творчества.

развитие, раскрепощение личности ребенка
овладение основами артистической техники

Создание условий для развития творческих способностей

Основной целью воспитания -  является формирование думающего и чувствующего, любящего и активного человека, готового к творческой деятельности в любой области.

Ожидаемые результаты:
1. Умение оценивать и использовать полученные знания и умения в области театрального искусства.
2. Использование необходимых актерских навыков: свободно взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах, импровизировать,
сосредоточивать внимание, эмоциональную память, общаться со зрителем.
3. Владение необходимыми навыками пластической выразительности и сценической речи.
4. Использование практических навыков при работе над внешним обликом героя - подбор грима, костюмов, прически.
5. Повышение интереса к изучению материала, связанного с искусством театра, литературой.
6. Активное проявление своих индивидуальных способностей в работе над спектаклем: обсуждение костюмов, декораций.
7. Создание спектаклей различной направленности, участие в них участников студии в самом различном качестве.
Содержание программы.
Программа  состоит из пяти разделов:

1-й раздел – «Театральная игра» - направлен на развитие игрового поведения, эстетического чувства, способности творчески относиться к любому делу, уметь общаться со сверстниками и взрослыми людьми в различных жизненных ситуациях. 
2-й раздел – «Ритмопластика» - включает в себя комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие естественных психомоторных способностей дошкольников, обретение ими ощущения гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы и выразительности телодвижений.

3-й раздел – «Культура и техника речи» - объединяет игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи. В этот же раздел включены игры со словом, развивающие связную образную речь, творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы.

4-й раздел – «Основы театральной культуры» - призван обеспечить условия для овладения дошкольниками элементарными знаниями и понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства. 

5-й раздел «Работа над спектаклем» - является вспомогательным, базируется на авторских сценариях и включает в себя знакомство с пьесой и постановку спектакля.
Уровни освоения программы детьми 

Низкий уровень:  Не проявляет интереса к театрализованной деятельности. Различает эмоциональные состояния, но затрудняется их продемонстрировать. Требуется помощь педагога. Плохо ориентируется в пространстве. Затрудняется при выполнении музыкально-ритмических движений. Не реагирует на изменения в музыке. Не владеет элементарными навыками кукловождения. Вокально-певческие навыки -   не развиты. Не проявляет инициативу, пассивен на всех этапах работы над спектаклем

Средний уровень: Интересуется театрализованной деятельностью. Знает о различных эмоциональных состояниях героев, но не может выразительно их продемонстрировать с помощью жестов, поз, мимики. Музыкально – ритмические движения выполняет, но немного скованно. При изменениях в музыке реагирует с небольшой задержкой. При ориентации в пространстве делает ошибки, но может их самостоятельно исправить, без помощи педагога. Использует навыки кукловождения в инсценировках и в работе над спектаклем. Проявляет инициативу и согласованность действий с партнерами. Вокально-певческие навыки имеются, но носят не устойчивых характер (интонирование не устойчивое, голос недостаточно пластичен)

Высокий уровень: Проявляет устойчивый интерес к театрализованной деятельности. Творчески применяет в спектаклях и инсценировках знания о эмоциональных состояниях героев, использует различные средства выразительности. .Музыкально – ритмические движения ребенок выполняет свободно. Согласованность движений рук и ног. ногах. Быстро реагирует на изменения в музыке. Самостоятельно может воспроизвести ранее освоенные движения. Хорошо ориентируется в пространстве, осознанно занимает правильные позиции. Импровизирует с куклами в инсценировках, и в работе над спектаклем. Проявляет инициативу, согласованность действий с партнером, творческую активность на всех этапах работы над спектаклем. Вокально- певческие навыки имеются, хорошо интонирует, голос подвижный.

Календарно-тематическое планирование:

	Месяц
	Тема
	Цели и задачи

	Сентябрь
	Мы играем – мы мечтаем!
	Взаимодействие учеников между собой. Получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям, ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Развивать умение равномерно двигаться по залу, не сталкиваясь друг с другом

Уметь произвольно реагировать на музыкальный сигнал

Развивать умение передавать в свободных импровизациях характер и настроение музыки



	
	Выразительные средства актера
	Развитие умения выражать эмоции через движения и мимику;  выразительной интонации.

Развитие воображения,  творческого мышления, пластической выразительности

Активизировать использование в речи детей понятий мимика и жест.
Развивать умение согласованно действовать в коллективе, воспитывать уверенность в своих возможностях.

	Октябрь
	Смотреть -  и видеть
	Поддерживать желание детей участвовать в театрально-игровой деятельности. Развивать речь, активизировать словарь. Формировать умение характеризовать душевное состояние и настроение человека и животного. Поощрять стремление детей участвовать в кукольном спектакле.


	
	Бабушка-Забавушка
	Вовлечь детей в  сюжетно-игровую ситуацию; побуждать детей к двигательной активности.

Развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность.

Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию



	
	Знакомство со сказкой «По щучьему велению…»
	Расширение кругозора

Активизация познавательного интереса

Развитие воображения,  творческого мышления, пластической выразительности



	
	В гостях у

сказки


	Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев

Развивать умение верить в воображаемую ситуацию



	Ноябрь
	Улыбаемся, удивляемся
	Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев

Разучивание вокальных номеров



	
	Кто в гости пришел?
	Учить детей имитировать движения, характерные для различных животных под музыку и без нее.

Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным текстом



	
	Наше настроение
	Передавать образы персонажей сказки в действиях и движениях. Воспитывать дружеские  уважительные отношения между детьми.

	
	Музыкальное путешествие
	Совершенствовать певческие умения

Развитие творческую  активность

Развитие выразительность речи



	Декабрь
	Играем в театр
	Поведение в сценических условиях

Развитие воображения,  пластической выразительности



	
	Репетиция спектакля
	Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию

Имитационный тренинг

Пластика героев спектакля

Репетиции спектакля



	
	Репетиция спектакля
	Вовлечение детей в игровой сюжет; побуждение к двигательной имитации, 

импровизация в рамках заданной ситуации

	
	Показ спектакля «По щучьему велению»
	коллективное и согласованное взаимодействие, проявление своей индивидуальности в публичном выступлении.



	Январь
	Наша дружба
	 Обсуждение спектакля.

осознание у детей понимания взаимопомощи, дружбы; развитие у детей умения высказываться; 

Уметь произвольно реагировать на музыкальный сигнал

Развивать умение передавать в свободных импровизациях характер и настроение музыки



	
	Страна «Воображалия»
	Умение действовать с воображаемыми предметами

Развитие способности верить в любую воображаемую ситуацию

Импровизации игр-драматизаций 



	
	Добрые слова
	Вовлечение детей в игровой сюжет; побуждение к двигательной имитации, умение  импровизировать, в рамках заданной ситуации

Побуждать к активному восприятию стихотворения; исполнять музыкальную композицию, передавая образ доброты и дружбы

	Февраль
	Знакомство со сказкой «Муха Цокотуха»
	Стимулировать желание искать выразительные средства для создания игрового образа персонажа.
Учить взаимодействовать с партнером в театральной игре, побуждать выражать эмоции в роли.

	
	Стихи и сказки К.И.Чуковского
	Побуждение интереса детей к разыгрыванию знакомых сказок; умение выражать свои эмоции в настольном театре

Развивать находчивость, воображение, фантазию

Воспитывать доброжелательность и коммуникативность в отношениях со сверстниками

Развивать быстроту реакции и координацию движений



	
	Волшебный сундучок
	Развитие способности верить в любую воображаемую ситуацию

Развитие эмоциональной отзывчивость на музыку; умение отмечать смену настроения героев; понимание и осмысление  детьми  настроения героев сказки; 

Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев



	
	Веселые игры в стране «Театралии»
	Развитие чувства ритма и координации движений, пластической выразительности и музыкальности

Создание образы живых существ с помощью выразительных пластических движений

Развитие  речевое дыхание и правильной артикуляцию

Разучивание вокальных номеров



	Март
	Волшебный сон
	Побуждать детей к двигательной  импровизации; добиваться мышечной, двигательной свободы при исполнении роли; учить двигаться в соответствии с музыкальной характеристикой образа

Развитие выразительность речи



	
	Расскажи сказку
	Имитационный тренинг

Пластика героев спектакля

Передача образов персонажей сказки в действиях и движениях

	
	Мастерская актера
	Развитие умения согласованно действовать в коллективе, поддержание уверенности в своих возможностях.
Развитие в движениях чувства ритма, быстроты реакции, координации движений

	
	Карнавал животных
	Развивать у детей творческое воображение и фантазию; совершенствовать умение выразительно передавать в танцевальных движениях музыкальный образ.

Совершенствовать певческие умения

Развитие творческой  активности



	Апрель
	Мир игры
	Побуждение детей к совместной работе;  обращение внимания на интонационную выразительность речи; развитие умения детей  проговаривать фразы с различной интонацией

	
	Кто стучится в нашу дверь?
	Совершенствовать самостоятельность в организации спектакля. Побуждать испытывать чувство радости от коллективной театрализованной деятельности.
Формировать дружеские взаимоотношения

Побуждение детей к сюжетно-ролевой игре; развитие умения включаться в ролевой диалог; совершенствование образной речи

	
	Музыкальный калейдоскоп
	Отрабатывать выразительность мимики, жестов, голоса и движений

с отдельными героями сказки; побуждать детей действовать в воображаемой ситуации

Соединить отдельные музыкальные номера в единое целое; работать вместе с детьми  над текстом и выразительным исполнением своих ролей
Пробудить интерес к драматизации; способствовать развитию артистических навыков; развивать интонационную и эмоциональную сторону речи

	
	Показ спектакля «Муха-Цокотуха и другие…»
	Вызвать у детей эмоциональный настрой на сказку;  воспитывать уверенность в себе, в своих силах и возможностях

поддерживать интерес к выступлению на публике


Материально-техническое обеспечение программы:
1. Детские музыкальные инструменты:

Ложки деревянные - 22 шт.

Колокольчики маленькие  -28 шт.

Барабан пластмассовый – 1 шт.

Детские ксилофоны на 8 пластин – 4 шт.

Бубны большие – 4 шт.

Бубны малые – 2 шт.

Мексиканский ударный инструмент – 1 шт.

Треугольники – 2 шт.

Погремушки – 20 шт.

Бутылки – тарахтушки – 9 шт.

Коробка с резинками – 1 шт.
2.  Атрибуты для танцев:

Цветы искусственные – 58шт.

Рули картонные – 15 шт.

Платочки маленькие – 26 шт.

Снежинки бумажные – 8 шт.

     3.  Куклы для кукольного театра «би-ба-бо»:

Бабушка – 1 шт.

Дедушка – 1 шт.

Ежик – 1шт.

Мышка – 1 шт.

Кот – 1 шт.

Ворона зеленая – 1 шт.

Баба-Яга – 1 шт.

Овечка – 1 шт.

Волк -2 шт.

Медведь – 2 шт.

Петушок – 1 шт.

Собака – 1 шт.

Зайчик – 1 шт.
         4.  Персонажи для пальчикового театра:

Лошадка – 1 шт.

Поросенок – 1 шт.

Бычок – 1 шт.

        5.  Пособия для развития слуха:

Таблица «Музыкальная лесенка» (плоскостное изображение)

Таблица «Нотный стан с изображением c-dur звукоряда.

Музыкальная лесенка объемная (из кубиков).

        6. Фортепиано «Беларусь»

        7. Нотный материал: 

Журнал «Колокольчик» выпуски 2000-2008г, под редакцией И.Г.Смирновой, СПб, «Репрография».

«Ладушки» программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста. И.Каплунова, И.Новоскольцева, СПБ, «Композитор».2000г.

«От музыки к движению и речи» Н.А.Щербакова, Москва, «Гном и Д», 2001г.

«От жеста к танцу» Е.В.Горшкова, Москва, «Гном и Д», 2003г.

«Колыбельная для дракоши», А.Усачев, Ярославль, «Академия развития», 2003г.

«Музыка, движение, фантазия», О.А. Вайнфельд, СПб, «Детство-пресс», 2000г.

«Весенний бал», Г.П. Федорова, СПб «Детство-пресс», 2000г.

«Веселые песенки для малышей круглый год», Е.А.Гомонова, Ярославль, «Академия развития», 2001г.

«Оле закрой глазки» В.Л. Бровко, СПБ «Композитор», 2004г.

«Веселинка» Г.Ф.Вихарева, СПб «Детство-пресс», 2000г.

«Музыкальный фейерверк» Е.А. Гомонова, Ярославль, «Академия развития», 2005г.

«Танцы для детей» Г.П.Федорова, СПб «Детство-пресс», 2000г.

«Здравствуй, сказка! Здравствуй, песня!» Е.В.Горбина, М.А.Михайлова, Ярославль, «Академия развития», 2005г.

«Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением» О.С,Боромыкова, СПб, «Детство-пресс», 1999г.

«Музыкально-игровой материал для дошкольников и младших школьников», Н.Н.Алпарова и другие, Москва, «Владос», 1999г.

      8.  Ширма для показа кукольных спектаклей.
       9.  Декорации к спектаклям.
       10. Ноутбук, музыкальные колонки

       11.  Стульчики для детей, ковер.
Программно-методическое обеспечение программы:
  1.Э.Г.Чурилова «Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников», Москва, 2001г.
2. Н.Е.Богуславская, Н.А.Кунина «Веселый этикет», Екатеринбург. 1997г.

3. Л.С.Выготский «Воображение и творчество в детском возрасте», Москва, 1991г.

4. В.Г.Горшкова «Учимся танцевать. Путь к творчеству.», Москва, 1993г.

5. И.П.Козлянинова, Э.М.Чарели «Речевой голос и его воспитание», Москва, 1985г.

6. А.Я.Михайлова, Е.В.Горбина «Поем, играем, танцуем дома и в детском саду», Ярославль, 1996г.

7. М.Чистякова «Психогимнастика», Москва, 1990г.

8. Емельянов В.В. «Развитие голоса», СПб., 1997.

9. Калинина Р.Р. «В гостях у Золушки», Псков, 1997.

10. Уликова Н.А., Макарова Е.А., Нарышкина Л.А. Театр «Малыш», 3 часть,1999.

11. Сорокина Н.Ф. «Играем в кукольный театр», Москва, 2000.

12. Минаева В.М. «Развитие эмоций дошкольников», Москва, 2000.

13. Прохорова Е.В. «Театрализованные игры для дошкольников», СПб.,1995.

14. Коноваленко С.В. «Коммуникативные способности и социализация детей 5-9 лет»

15. Сиротюк А.Л. «Синдром дефицита внимания с гиперактивностью» Москва, 2002.

16. Лютова Е.К., Монина Г.Б. 2Тренинг эффективного взаимодействия с детьми» СПб, 2003.

17. Фопель К. «Как научить детей сотрудничать?» Т.1., М., 2002.

18. Сост. Тарабаркина Т.И. «Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки», Ярославль. 2000.

19. Горшкова Е.В. «От жеста к танцу» М., 2002.

20. Сост. Лёвина С.А., Тукачёва С.И. « Физкультминутки»

22. Гиппиус С.В. «Актерский тренинг. Гимнастика чувств» СПб, 2008

23. Сост. Наумов Н.П. «Пластика рук - основа актерского искусства кукольника»  Спб,2012

