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4 Вычитание Дидактическая игра «Шарики на горке». Чтение фольклора 

«Жадный человечек». Пальчиковая гимнастика 

«Поросятки». Разучивание потешки «Этот пальчик – 

дедушка». Игры с палочками Х.Кюинзера.  

 

4-5 неделя 30 минут Беседа 

5 Число и цифра 

1 
Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по одному,  

«Величина предметов» (по сказке «Три медведя»/Подбери 

соответствие в зависимости от размера. «Времена года» 

(«Соедини маленькие рисунки, с большим так, чтобы они 

подходили друг к другу» Работа в тетради - написание 

цифры 1 самостоятельно в тетради в клетку. Игры с 

палочками Х.Кюинзера. 

6 неделя 30 минут Беседа 

6 Число и цифра 

2. 
Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по два»,  «Подумай и 

соедини предмет с геометрической фигурой». Пальчиковая 

гимнастика «У бабушки». Работа в тетради - написание 

цифры 2 самостоятельно в тетради в клетку. 

Физкультминутки «Зарядка» Игры с палочками 

Х.Кюинзера. 

7 неделя 30 минут Беседа 

7 Виды прямых 

линий. 
Игровое упражнение «Закрась карандашом по заданию» 
«Весѐлые задания от счѐтных палочек». Создание 

коллективной аппликации «Дом, который построил Джек». 

Работа в тетради: нарисуй линии, как показано на картинке.  

Физкультминутки «Зарядка»Игры с палочками 

Х.Кюинзера. 

 

8 неделя 30 минут Беседа 



68  

8 Состав числа 3. Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по трое,  «Величина 

предметов» (по сказке «Три медведя»/Подбери 

соответствие в зависимости от размера. «Времена года» 

(«Соедини маленькие рисунки, с большим так, чтобы они 

подходили друг к другу» Работа в тетради - написание 

цифры 3 самостоятельно в тетради в клетку. Игры с 

палочками Х.Кюинзера. 

9 неделя 30 минут Беседа 

9 Состав числа 4. 

 
Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по четыре. Работа в 

тетради - написание цифры 4 самостоятельно в тетради в 

клетку. Пальчиковая гимнастика «Поросятки». 

Физкультминутки «Зарядка».Нарисуй квадрат и цветок по 

образцу на листке в тетради. Игры с палочками 

Х.Кюинзера. 

10 неделя 30 минут Беседа 

10 Углы. Коллективное создание  фриза «Углы». Дидактическая игра 

«Найди одинаковые». Отгадывание загадок. Разучивание 

видов углов. Работа в тетради в клетку. Игра «Раскрась 

того, кого попрошу». Физкультминутки «Зарядка». Игры с 

палочками Х.Кюинзера.  

 

11 неделя 30 минут Беседа 

11 Состав числа 5. 

 
Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по пять». Работа в 

тетради - написание цифры 5 самостоятельно в тетради в 

клетку. Пальчиковая гимнастика «Поросятки». 

Физкультминутки «Зарядка» Нарисуй квадрат и цветок по 

образцу на листке в тетради. Игры с палочками 

Х.Кюинзера. 

12 неделя 30 минут Беседа 

12 Схемы 
 

Коллективное создание  фриза «Семья». Дидактическая 

игра «Найди одинаковые». Отгадывание загадок. Работа в 

13 неделя 30 минут Беседа 
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тетради в клетку. Физкультминутки «Зарядка». Игровое 

упражнение «Дорисуй», «Раскрась того, кого попрошу». 

Игры с палочками Х.Кюинзера.  

13 Ломаная линия 
 

Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по шесть». Работа в 

тетради - написание цифры 6 самостоятельно в тетради в 

клетку. Физкультминутки «Зарядка»Пальчиковая 

гимнастика «Дедка вышел на порог». Игра «Посчитай и 

напиши». Игры с палочками Х.Кюинзера.  

 

14 неделя 30 минут Беседа 

14 Замкнутые  и 

незамкнутые 

линии. 

 

Коллективное создание  фриза «Замок». Дидактическая игра 

«Найди одинаковые». Отгадывание загадок. Работа в 

тетради в клетку – обведи фигуры по точкам. Игровое 

упражнение «Дорисуй», «Раскрась того, кого попрошу». 

Физкультминутки «Зарядка» Игры с палочками 

Х.Кюинзера.  

. 

15 неделя 30 минут Беседа 

15 Состав числа 7. Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по семь». Работа в 

тетради - написание цифры 7 самостоятельно в тетради в 

клетку. Пальчиковая гимнастика «Дедка вышел на порог». 

Игра «Посчитай и напиши». Физкультминутки «Зарядка». 

Игры с палочками Х.Кюинзера.  

 

16 неделя 30 минут Беседа 

16 Таблицы 
 

Коллективное создание  аппликации «Окошки». Дидактическая 

игра «Найди одинаковые». Отгадывание загадок. Работа в 

тетради в клетку – обведи фигуры по точкам. Игровое 

упражнение «Дорисуй», «Раскрась того, кого попрошу». 

Игры с палочками Х.Кюинзера.  

17 неделя  30 минут Беседа 
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17 Состав числа 8 Коллективное создание  фриза «Восемь».  Игровое 

упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и закрась 

только те предметы, которых по восемь». Работа в тетради 

- написание цифры 8 самостоятельно в тетради в клетку. 

Пальчиковая гимнастика «Дедка вышел на порог». Игра 

«Посчитай и напиши». Физкультминутки «Зарядка». Игры 

с палочками Х.Кюинзера.  

18 неделя 30 минут Беседа 

18 Состав числа 9 Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по девять». Игра 

«Закончи загадку». Работа в тетради - написание цифры 9 

самостоятельно в тетради в клетку. Физкультминутки 

«Зарядка»Игры с палочками Х.Кюинзера. 

19 неделя 30 минут Беседа 

19 Состав числа 

10. 

 

Игровое упражнение «Посчитай и нарисуй», «Посчитай и 

закрась только те предметы, которых по десять». Работа в 

тетради - написание цифры 10 самостоятельно в тетради в 

клетку. Пальчиковая гимнастика «Дедка вышел на порог». 

Игра «Посчитай и напиши». Физкультминутки «Зарядка». 

Игры с палочками Х.Кюинзера.  

 

20 неделя 30 минут Беседа 

20 Понятие о 

числах второго 

десятка 
 

Создание числового фриза «Два числа». Дидактическая игра 

«Один, два», «Раньше, позже».  Подвижная игра «Второй 

лишний». Работа в тетради - написание цифры 10 

самостоятельно в тетради в клетку. Пальчиковая 

гимнастика «Дедка вышел на порог». Игра «Посчитай и 

напиши». Физкультминутки «Зарядка». Игры с палочками 

Х.Кюинзера.  

 

21-22 неделя 30 минут Беседа  
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21 Числа 11, 12 Создание коллективной аппликации «Продолжи ряд». 

Дидактическая игра «Камушки на берегу». 

Физкультминутка «Самолет». Отгадывание загадок. Работа 

в тетради - написание цифр 11 и 12 самостоятельно в 

тетради в клетку.». Игры с палочками Х.Кюинзера.  

 

23 неделя 30 минут Беседа 

22 Числа 13,14 Создание коллективной аппликации «Продолжи ряд». 

Дидактическая игра «Убегают волны» Физкультминутка 

«Самолет». Отгадывание загадок. Работа в тетради - 

написание цифр 13 и 14 самостоятельно в тетради в клетку. 

Физкультминутки «Зарядка». Игры с палочками 

Х.Кюинзера.  

.  

24 неделя 30 минут Беседа 

23 Числа 15, 16. Создание коллективной аппликации «В саду». Игра 

«Закончи загадку». Физкультминутка «Самолет». Работа в 

тетради - написание цифр 15 и 16 самостоятельно в тетради 

в клетку. Игры с палочками Х.Кюинзера и кубиками 

Дьениша 

25 неделя 30 минут Беседа 

24 Числа 17, 18. Создание коллективной аппликации «Маше приснилось». 

Игра «Закончи загадку». Физкультминутка «Самолет». 

Работа в тетради - написание цифр 17 и 18 самостоятельно 

в тетради в клетку. Игры с палочками Х.Кюинзера и 

кубиками Дьениша. 

 

26 неделя 30 минут Беседа 

25 Число 19 Создание числового фриза «Девятнадцать». Игра «Составь и 

реши», «Раньше, позже».  Работа в тетради - написание 

цифры 19 самостоятельно в тетради в клетку. Дорисуй 

фигуры по образцу в тетради. Пальчиковая гимнастика 

«Поросятки». Игра «Посчитай и напиши». 

Физкультминутки «Зарядка». Игры с палочками 

27-28 неделя 30 минут Беседа,  
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Х.Кюинзера.  

 

26 Число 20 Создание числового фриза «Двадцать». Игра «Составь и 

реши», «Раньше, позже».  Работа в тетради - написание 

цифры 20 самостоятельно в тетради в клетку. Дорисуй 

фигуры по образцу в тетради. Пальчиковая гимнастика 

«Поросятки». Игра «Посчитай и напиши». 

Физкультминутки «Зарядка». Игры с палочками 

Х.Кюинзера 

29-30 неделя 30 минут Диагностика 

27 Часы Игра «Опаздывающий гном». Упражнения на различение 

количественного и порядкового счета. Обсуждение 

разницы ответов на вопросы сколько? И на каком по счету 

месте? Дорисуй фигуры по образцу в тетради. Пальчиковая 

гимнастика «Поросятки». Игра «Посчитай и напиши». 

Физкультминутки «Зарядка». Игры с палочками 

Х.Кюинзера. 

31-32 неделя 30 минут Диагностика 

 

  


