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вопросы. Составление и распространение предложений о 

грибах по вопросам и предметным картинкам. 

Физкультминутка. Игра на внимание «Боровик, сыроежка, 

мухомор?». Составление рассказов-сравнений о грибах по 

опорному плану. Подведение итогов занятий. 

4 Осень в огороде. 

Овощи 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Знакомство с текстом сказки «Вершки и корешки» и 

ответы на вопросы  Физкультминутка. Игра на внимание 

«Слушай и показывай». Составление плана пересказа текста по 

опорным картинкам. Составление перессказа текста сказки с 

элементом драматизации. Подведение итогов занятий. 

4-5 неделя 30 минут Беседа 

5 Фрукты Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Знакомство с текстом рассказа В.Г.Сутеева «Яблоко» 

и ответы на вопросы  Физкультминутка. Игра на внимание 

«Слушай и показывай». Составление плана пересказа текста по 

опорным картинкам. Составление перессказа текста сказки с 

элементом драматизации. Подведение итогов занятий. 

6 неделя 30 минут Беседа 

6 Дары осени Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Работа с картинками. Получение цветов и посылки. 

Игра «Что достанешь, назови». Анализ рассказа «Осенняя 

ярмарка». Физкультминутка. Составление пересказа текста с 

опорой на сюжетную многофигурную картинку. Подведение 

итогов занятий. 

7 неделя 30 минут Беседа 

7 Птицы Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Знакомство с рассказом «Пернатые друзья». Работа с 

картинками. Анализ рассказа по вопросам педагога. 

Физкультминутка. Игра на внимание «Так бывает или нет». 

Составление пересказа текста по опорным картинкам. 

Подведение итогов занятий. 

8-9 неделя 30 минут Беседа 

8 Домашние 

животные 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Игра-конкурс. Работа с картинками. Анализ рассказа 

по вопросам педагога. Физкультминутка. Игра на внимание 

10-11 неделя 30 минут Беседа 
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«Так бывает или нет». Подведение итогов занятий. 

9 Поздняя осень в 

лесу 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Рассматривание сюжетной картины. 

Физкультминутка. Игра на внимание «Так бывает поздней 

осенью или нет?». Составление пересказа текста рассказа по 

опорным картинкам. Подведение итогов занятий. 

12 неделя 30 минут Беседа 

10 Времена года. 

Зима 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Рассматривание сюжетной картины «Зимние забавы» 

и ответы на вопросы.  Рассматривание и анализ опорного 

рисуночного плана для составления рассказа о зимних забавах 

детей.  Физкультминутка. Игра на внимание «Так бывает зимой 

или нет?». Составление рассказала о зимних забавах детей по 

сюжетной картинке и рисуночному плану. Подведение итогов 

занятий. 

13 неделя 30 минут Беседа 

11 Дикие животные 

леса 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Прослушивание сказки «Хвосты» и ответы на 

вопросы. Физкультминутка. Игра на внимание «Так бывает или 

нет?». Составление пересказа сказки с элементами 

драматизации. Подведение итогов занятий. 

14 неделя 30 минут Беседа 

12 Одежда. Обувь. 

Головные уборы.  

Упражнение биоэнергопластики. Знакомство со сказкой 

Н.Н.Носова «Живая шляпа», ответы на вопросы. Игра с мячом 

«Лови и отвечай». Физкультминутка. Игра на внимание 

«Травоядное животное или хищное?» Составление пересказа 

текста по опорному плану из рисунков-пиктограмм. 

Подведение итогов занятий. 

15 неделя 30 минут Беседа 

13 Праздник 

новогодней ѐлки 

Упражнение биоэнергопластики. Знакомство рассказом «На 

рождество», ответы на вопросы. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Физкультминутка. Игра на внимание «Так бывает или 

нет?» Чтение стихотворения Саши Черного «В яслях спал на 

свежем сене…». Подведение итогов занятий. 

16 неделя 30 минут Беседа 
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14 Дом и его части Упражнение биоэнергопластики. Знакомство со сказкой «Три 

поросенка», ответы на вопросы. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Физкультминутка. Игра на внимание 

«Металлический, деревянный или стеклянный?» Составление 

рассказов о домиках поросят с элементами драматизации по 

опорным рисункам. Подведение итогов занятий. 

17 неделя 30 минут Беседа 

15 Мебель Упражнение биоэнергопластики. Знакомство со Столяром. 

Игра с мячом «Мебель для взрослых и детей». 

Физкультминутка. Игра на внимание «Шкаф, стол, стул». 

Собирание предметов мебели из частей деревянного 

конструктора. Отгадывание загадок о мебели. Составление 

рассказов-сравнений о предметах мебели по опорному 

рисуночному плану с использованием различных предметов. 

Подведение итогов занятий. 

 18 неделя 30 минут Беседа 

16 Посуда и 

продукты 

питания 

Упражнение биоэнергопластики. Командная игра «В гостях у 

Повара». Игра с мячом «Лови и отвечай». Составление 

предложений о посуде по вопросам и предметным картинкам. 

Физкультминутка. Игра на внимание «Ваза, тарелка, чашка». 

Составление пересказа текста по опорному плану из рисунков-

пиктограмм. Подведение итогов занятий. 

19-20 неделя  30 минут Беседа 

17 Животные 

жарких стран 

Упражнение биоэнергопластики. Слушание рассказа о цирке и 

знакомство с незнакомыми предметами, нарисованными на 

сюжетной каринке.  Физкультминутка. Игра на внимание 

«Жираф, слон, кенгуру». Составление рассказа о животных 

цирка по сюжетной картинке с опорой на устный план. 

Подведение итогов занятий. 

21 неделя 30 минут Беседа 

18 Моя страна и 

мой город 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Знакомство с картой России. Рассматривание 

фотографий города. Составление рассказов о городе. 

Физкультминутка. Игра на внимание «Этот город или нет?». 

Составление рассказа о любимом городе по опорному плану из 

22 неделя 30 минут Беседа 
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рисунков-пиктограмм. Подведение итогов занятий. 

19 Праздник 

дедушек и пап 

 

Упражнение биоэнергопластики. Слушание рассказа 

Н.Н.Носова «Заплатка» и ответы на вопросы преподавателя.  

Игра с мячом «Лови и отвечай». Физкультминутка. Игра на 

внимание «Военная профессия или нет?». Составление 

пересказа с элементами драматизации. Подведение итогов 

занятий. 

23 неделя 30 минут Беседа 

 

 

20 

Времена года. 

Весна 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Слушание рассказа Льва Толстого «Пришла весна№ 

и ответы на вопросы». Физкультминутка. Игра на внимание 

«Приметы весны или нет?». Составление пересказа текста по 

опорному плану из рисунков-пиктограмм. Подведение итогов 

занятий. 

24 неделя 30 минут Беседа 

21 Праздник 

бабушек и мам  

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Составление рассказа по сюжетной картине «Подарок 

для мамы и Маши». Физкультминутка. Игра на внимание 

«Приметы весны или нет?». Составление рассказа по серии 

картинок. Подведение итогов занятий. 

25 неделя 30 минут Беседа  

22 Профессии Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Отгадывание загадок. Физкультминутка. Игра на 

внимание «Профессия или нет?». Составление рассказов о 

профессиях по картинкам и опорному плану из рисунков-

пиктограм. Подведение итогов занятий. 

26 неделя 30 минут Беседа 

23 Инструменты  Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Знакомство детей с внешним видом и звучание 

некоторых музыкальных инструментов. Прослушивание 

фрагментов музыкальных произведений, в которых звучат эти 

музыкальные инструменты. Прослушивание рассказа о первых 

музыкальных инструментах. Физкультминутка. Игра на 

внимание «Музыкальный инструмент или нет?». Составление 

рассказа о музыкальных инструментах по картинкам и 

27 неделя 30 минут Беседа 
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опорному плану из рисунков-пиктограм. Подведение итогов 

занятий. 

24 Транспорт Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Прослушивание рассказа А.Потаповой «Танечка» и 

ответы на вопросы. Физкультминутка. Игра на внимание 

«Наземный, водный или воздушный транспорт?». Составление 

пересказа текста с элементами драмамтизации. Подведение 

итогов занятий. 

28 неделя 30 минут Беседа 

25 Космос Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Рассказ о первом космонавте Земли и ответы на 

вопросы. Физкультминутка. Игра на внимание «Каким должен 

быть космонавт?». Составление рассказа о Юрии Гагарине по 

опорным картинкам и устному плану. Подведение итогов 

занятий. 
 

29 неделя 30 минут Беседа 

26 Речные и 

аквариумные 

рыбы 

Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Прослушивание рассказа Н.И.Сладкова «Знакомство 

с рыбами» и ответы на вопросы. Физкультминутка. Игра на 

внимание «Рыба речная или аквариумная?». Составление 

рассказов о профессиях по картинкам и опорному плану из 

рисунков-пиктограм. Подведение итогов занятий. 

30 неделя 30 минут Беседа,  

27 Насекомые Упражнение биоэнергопластики. Игра с мячом «Лови и 

отвечай». Рассматривание сюжетной картины «Шелкопряд»  и 

прослушивание рассказа о шелкопряде. Физкультминутка. Игра 

на внимание «Летает или нет?». Составление рассказа по серии 

сюжетных картинок.  Подведение итогов занятий. 

31-32 неделя 30 минут Диагностика 

  


