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3 Звук А. 

 

Мимические упражнения «Вкус фруктов» и «Отдых». 

Путешествие в Страну звуков и букв. Знакомство с хозяйкой 

Красного замка страны звуков и букв феей Анной. Игра с 

ниточкой и цветным панно. Игра «Поймай звук». Игра со 

«Звуковым домиком». Пантомима «В саду». Разговор с аистом. 

Игра  с глобусом. Чтение и обсуждение стихотворения 

В.Измайлова «Как появились буквы». Знакомство с буквой А. 

Выкладывание буквы а из палочек и из пальчиков. Написание 

буквы а в тетрадях. 

 

 

 

3 неделя 30 минут Беседа 

4 Звук У 

 

Психогимнастика. Релаксация. Знакомство с куклой Ульяной. 

Обсуждение звуков поезда по картинке. Игра с Красным замком. 

Игра «Поймай звук». Отгадывание загадок. Физпауза «Походка 

утят». Работа с картинками. Физминутка «Улей». 

Психогимнастика по стихотворению И.Костарева «Удод у 

дороги». Знакомство с буквой У. Выкладывание буквы У из 

палочек и из пальчиков. Написание буквы у в тетрадях. 

 

4 неделя 30 минут Беседа 

5 Звук И Угадывание звучания музыкальных инструментов. Знакомство с 

куклами Иваном и Ияй. Игра с Красным замком. Работа с 

картинками. Игра с набором мелких игрушек. Физминутка игра 

«Подарки». Знакомство с буквой И. Чтение стихотворения 

Е.Тарлапан «Молоток я раздобыл». Выкладывание буквы И из 

палочек и из пальчиков. Написание буквы у в тетрадях. Игра на 

произношение с картинками. Угощение ребят и гостей изюмом, 

ирисками, инжиром. 

 

 

5 неделя 30 минут Беседа 

6 Звук П, Пь Психогимнастика «Попугаи». Знакомство с Петрушкой-

почтальоном. Чтение его писем. Разгадывание загадок. Анализ 

придуманной дразнилки. Игра с Красным замком. Физминутка 

«Что я делаю?». Приглашение поросят в гости по телефону. 

6 неделя 30 минут Беседа 
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Произношение чистоговорок. Чтение сказки Г.Юдина День 

поросенка». Знакомство с буквой П. Чтение стихотворения 

А.Шибаева «Буква П». Выкладывание буквы П из палочек и из 

пальчиков. Написание буквы п в тетрадях. 

 

 

7 Звук К, Кь Психогимнастика «Котенок». Отгадывание загадок. Игра 

«Поймай звук». Игра «Экскурсия в деревню». Физминутка с 

пением песни «Цыплята».  Игра по группа с карточками 

детенышей животных и их мам. Совместное составление 

предложений. Рассказы-рассуждения детей о любимых 

животных. Знакомство с буквой К. Чтение слогов ка,ку,ки. 

Выкладывание буквы К из палочек и из пальчиков. Написание 

буквы к в тетрадях. 

 

7 неделя 30 минут Беседа 

8 Звук О Психогимнастика «Остров». Чтение стихотворения о гласных 

звуках. Знакомства и игра с бабушкой Олей и дедушкой Осипом. 

Физминутка «Овощи». Игра «На рыбалке с дедушкой». 

Знакомство с буквой О. Игра с Красным замком. Написание 

буквы о в тетрадях. 

 

8 неделя 30 минут Беседа 

9 Звук Н, Нь  Сочинение новой сказки «Три поросенка». Игра День Рождения 

поросят. Отгадывание загадок. Физминутка под песнюВ. 

Шаинского.  Игра «Приглашение гостей к солу». Игра в прятки с 

игрушками. Совместное составление предложений.  Игра по 

группа с карточками. Знакомство с буквой Н. Выставление 

буквы в Голубом замке. Выкладывание буквы Н из палочек и из 

пальчиков. Написание буквы н в тетрадях 

9 неделя 30 минут Беседа 

10 Звук М, Мь Психогимнастика «Семья». Обсуждение картинки «Дом» и 

«Семья». Игра с цветными кружочками. Знакомство с 

персонажами Майей, Митей, Димой и Максимом. Игра «Кто 

больше запомнит?». Физминутка. Игра в восстановление 

10 неделя 30 минут Беседа 
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деформированного текста. Чтение чистоговорок. Выкладывание 

буквы М из палочек и из пальчиков. Написание буквы м в 

тетрадях. 

 

11 Звук Ль.  

 

Психогимнастика «Лето». Обсуждение пейзажной картинки 

«Летний день в лесу». Игра с цветными кружочками. Игра с 

цветным замком. Сюжетная игра «На лесной поляне». Чтение 

стихотворения Й.Змая «Мальчик и мотылек». Физминутка с 

пением песенки «По малину в сад пойдем» Т.Волгиной. 

Составление коллективного рассказа «Прогулка в лес».  

 

11 неделя 30 минут Беседа 

12 Звук Х, Хь  Психогимнастика «Помощник».Знакомство с Хомкой. Работа с 

картинками. Игра «У Хомкиных друзей в гостях». Чтение 

стихотворения с пропущенными словами. Физминутка. 

Отгадывание загадок. Чтение сказки Г.Юдина «Хомяк-хвастун». 

Знакомство с буквой Х. Выкладывание буквы Х из палочек и из 

пальчиков. Написание буквы х в тетрадях.  

 

12 неделя 30 минут Беседа 

13 Буква Й  Рассматривание и обсуждение картинки «Йог». Поиски-

путешествие похищенной буквы Й. Задания- по сказке 

«Дюймовочка». Задания- по сказке «Несмеяна». Физминутка.. 

Знакомство с буквой Й. Выкладывание буквы Й из палочек и из 

пальчиков. Написание буквы й в тетрадях.  

 

13 неделя 30 минут Беседа 

14 Сравнение 

звуков Ль-Й  

Отгадывание загадок. Фонематическая игра.  Игра «Зайка ищет 

друзей». Физминутка «Мы лопатки взяли». Придумывание 

рассказа «Как лягушонок зайке помог». Подбор рифм к 

заданным словам и вставление пропущенных слов в 

стихотворение «Идет Незнайка». Совместное сочинение 

стихотворение «Купили зайке полосатую майку». 

 

14 неделя 30 минут Беседа 
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15 Звук Ы. 
 

Релаксация «Деревья».Игра с цветными кружочками. Игра с 

цветным замком. Игра «Поймай звук». Знакомство с Пыхом. 

Чтение стихотворения В.Татаринова «Пых». Игра с картинками. 

Физпауза «Машинки». Совместное составление предложений о 

предметах. Физминутка «Чудесные превращения». Чтение 

чистоговорок. Знакомство с буквой Ы. Выкладывание буквы Ы 

из палочек и из пальчиков. Написание буквы ы в тетрадях.  

15 неделя 30 минут Беседа 

16 Звук Э  Пантомима «Прогулка в лес». Игра «Поймай звук». Игра 

«Экскурсия». Называния слов со звуком э. Знакомство с Эммой 

и Эриком. Игра с картинками и цветным замком. Знакомство с 

буквой Э. Написание буквы э в тетрадях.  

 

16 неделя  30 минут Беседа 

17 Звук Б, Бь Психогимнастика. Знакомство с клоунами Бимом и Бомом. Игра 

с музыкальными инструментами. Игра с цветными кружками и 

замками. Подарки Бома и Бима.Физминутка «Танцы с Бимом и 

Бомом». Игра «Гостинцы Биму и Бому».Чтение стихотворения 

А.Пудваль «Бобер в лесу затеял бал». Знакомство с буквой Б. 

Выкладывание буквы Б из палочек. Написание буквы б в 

тетрадях. 

17 неделя 30 минут Беседа 

18 Сравнение 

звуков П-Б  

 

Психогимнастика «Мы – охотники». Знакомство с охотником 

Пулькой и его собакой Булькой. Игра путешествие с Пулькой и 

Булькой. Физминутка «Животные». Чтение чистоговорок. 

Отгадывание загадок. Составление предложений по опорным 

словам. 

 

18 неделя 30 минут Беседа 

19 Звук Т, Ть 
 

Психогимнастика «Щенок Пит». Знакомство с котом Тобиком и 

собачкой Питом. Игра «Поймай звук». Физминутка с имитаций 

действий при произношении чистоговорок. Сюжетная игра 

«Фруктовый стол» с медвежонком Топом. Придумывание 

предложений со словом компот. Знакомство с буквой Т. 

Выкладывание буквы Т из палочек. Написание буквы т в 

тетрадях. 

 

19 неделя 30 минут Беседа  
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20 Звук Д Чтение стихотворения «Мы строители». Знакомство с 

Домовенком и его дедушкой Домовым. с цветными кружочками. 

Игра с цветным замком. Игра «Поймай звук». Игра по картинкам 

«Что в доме?». Советы Домовенка. Физминутка «Дедушка 

домой приглашает в деревню».Отгадывание загадок. Знакомство 

с буквой Д. Выкладывание буквы Д из палочек. Написание 

буквы д в тетрадях. 

 

20 неделя 30 минут Беседа 

21 Звуки С, Сь 

 

Психогимнастика «Разбитая посуда». Отгадывание загадок. Игра 

«Эхо». Встреча Незнайки. Игра «Незнайка в магазине 

посуды».Физминутка «Где мы были мы не скажем». Игра с 

цветными фишками. Чтение сказки Г.Юдина «Свинья в гостях». 

Знакомство с буквой С. Написание буквы с в тетрадях. 

 

21-22 неделя 30 минут Беседа 

22 Звуки З, Зь 

 

Психогимнастика «Комар». Игра «Прилетел комарик». 

Сюжетная игра «Подружки Зоя, Лиза, Аза». Игра в «Телефон». 

Физминутка с чтением стихотворения В.Волина «Скок-поскок». 

Составление коллективного рассказа об игре подружек с 

игрушками. Чтение чистоговорок. Знакомство с буквой З. 

Написание буквы з в тетрадях. 

 

23-24 неделя 30 минут Беседа 

23 Звуки В, Вь 

 

Получение телеграммы. Игра с картинками Винни-Пуха, 

Василисы Прекрасной, Великана. Сочинение скороговорок. 

Физминутка. Угощение Василисы Прекрасной. Коллективное 

восстановление деформированного текста. Чтение 

стихотворение С.Маршака «Вот буква В».  Знакомство с буквой 

В. Написание буквы в в тетрадях. 

 

25 неделя 30 минут Беседа 

24 Звуки Ф, Фь 

 

Знакомство с фокусниками Фомой и Филей. Дразнилки. 

Составление слов из представленных слогов. Игра «Угадай, что 

в коробке?». Игра с цветными кружочками. Игра с цветным 

замком. Игра «Кто звонит?». Физминутка «Футбол». Чтение 

стихотворения Т.Сапгир «Футбол». Игра с картинками 

26 неделя 30 минут Беседа,  
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предметов. Чтение сказки Г.Юдина «Фокусник Федя». 

Знакомство с буквой Ф. Написание буквы ф в тетрадях. 

 

25 Звук Ш Знакомство с куклой Машей. Игра «Машин День Рождения». 

Игра «Звук потерялся». Физминутка «Кот и маши». Игра 

«Подскажи слово». Истории гостей – восстановление 

согласования слов в предложении. Игра с цветными 

кружочками. Игра с цветным замком. Чтение стихотворения 

Т.Сапгир «Футбол». Игра с картинками предметов. Чтение 

сказки Г.Юдина «Фокусник Федя». Знакомство с буквой Ш. 

Выкладывание буквы Ш из палочек Написание буквы ш в 

тетрадях. 

 

27 неделя 30 минут Диагностика 

26 Звук Ж 

 
Игра «Опаздывающий гном». Упражнения на различение 

количественного и порядкового счета. Обсуждение 

разницы ответов на вопросы сколько? И на каком по счету 

месте? Дорисуй фигуры по образцу в тетради. Пальчиковая 

гимнастика «Поросятки». Игра «Посчитай и напиши». 

Физкультминутки «Зарядка». Игры с палочками 

Х.Кюинзера. 

28 неделя 30 минут Диагностика 

27 Звук Л 

 

Письмо от Голубой Феи. Путешествие в Голубую страну. 

Знакомство с Голубой Феей. Игра с цветными кружочками. Игра 

с цветным замком. Игра-повторяшка «Дочка Лола заболела». 

Отгадывание загадок. Физминутка. Игра с картинками. 

Знакомство с буквой Л. Выкладывание буквы Л из палочек 

Написание буквы ж в тетрадях. 

 

29 неделя 30 минут Беседа 

28 Звук Р Психогимнастика «Повернись и в животных превратись». 

Путешествие туда, где жил звук р. Игра с картинками. Игра в 

называние антонимов. Отгадывание загадок. с цветными 

кружочками. Игра с цветным замком. Физминутка под музыку 

В.Шаинского «Вместе весело шагать».  Совместное 

30 неделя 30 минут Беседа,  
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восстановление правильных звуков слов в рассказе. Чтение 

отрывка сказки Г.Юдина «Рыжий город». Знакомство с буквой 

Р. Написание буквы р в тетрадях. 

 

29 Звук Ц Психогимнастика.. Отгадывание загадок. Знакомство с 

цыпленком Цыпом. Игра с цветными кружочками. Игра с 

цветным замком. Игра «Цыпленок Цып во дворе». Сочинение 

чистоговорок и стихотворения. Физминутка «Курица и 

цыплята».  Совместное восстановление правильных звуков слов 

в рассказе. Чтение отрывка сказки Г.Юдина «Цыпленок Цып». 

Знакомство с буквой Ц. Выкладывание буквы Ц из палочек 

Написание буквы ц в тетрадях. 

 

31неделя 30 минут Диагностика 

30 Звук Ч 

 

Знакомство с почтальоном Печкиным. Игра с цветными 

кружочками. Игра с цветным замком. Игра «Посылки Печкина». 

Физминутка. Загадывание загадок Печкину. Совместное 

восстановление правильных звуков слов в рассказе. Знакомство 

с буквой Ч. Выкладывание буквы Ч из палочек Написание буквы 

ч в тетрадях. 

 

32 неделя 30 минут Диагностика 

 

  


